
Afficher	dans	le	navigateur
Pour	afficher	l'intégralité	du	Quoi	de	neuf	à	l'EVM	?
Cliquer	au	dessus	sur	"Afficher	dans	le	navigateur"

Vous	pouvez	zoomer	sur	les	affiches	en	appuyant	dessus

Centres	sociaux	fragilisés	:	pour	des	moyens	à	la	hauteur	des
besoins	!
Nous	en	appelons	à	la	coresponsabilité	:	il	nous	appartient,	ensemble,
de	nous	saisir	des	urgences	sur	le	terrain	et	de	construire	des
réponses	pérennes	à	la	hauteur	des	enjeux	de	cohésion	sociale.
	
Signez	l'appel	des	Centres	Sociaux,	soutenez	nous	en	appuyant	ici

Bonjour	à	tous,	
	
Voici	les	activités	familles/tout	public	pour	le	mois	de	février	:	

Samedi	 10	 février	 de	 10h	 à	 11h	 à	 l’EVM	 :	 Atelier	 «	 Parlons-
nous	»	:	j’apprends	à	communiquer	avec	mon	bébé	en	langue
des	 signes	 :	 Pour	 apprendre	 les	 bases	 de	 la	 langue	 des	 signes
bébé	 à	 travers	 des	 gestes	 simples,	 des	 lectures	 et	 des	 chants
signés.	Cycle	de	3	séances.	6€	par	séance	et	par	famille.

	
Samedi	10	février	de	13h30	à	14h30	à	l’EVM	:	Atelier	«	remise	en
forme	 »	 :	 Retrouvez	 Jérémy,	 coach	 sportif,	 pour	 une	 nouvelle
séance	sportive	dans	la	bonne	humeur	et	la	convivialité.	GRATUIT.

	
Mercredi	 14	 février	 de	 18h	 à	 19h	 à	 l’EVM	 :	 Atelier	 «	 Gym
douce	»	 :	Retrouvez	Marie-Claude,	sophrologue,	pour	une	séance
de	bien-être	et	de	détente	pour	prendre	soin	de	sa	 tête	et	de	son
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corps.	5€	par	personne	ou	6€	par	famille	et	par	séance.	
	

Vendredi	23	février	de	9h30	à	11h30	à	l’EVM	:	Atelier	«	astuces
culinaires	»	:	Aurore,	diététicienne,	vous	accueille	pour	découvrir
toutes	 les	 astuces	 de	 la	 cuisine	 pour	 se	 faire	 plaisir	 tout	 en
équilibre.	GRATUIT.

	
Samedi	24	février	de	9h	à	12h	à	l’EVM	:	Atelier	«	en	cuisine	»	:
Retrouvez	 Aurore,	 diététicienne,	 qui	 animera	 un	 atelier	 pour
cuisiner	 de	 nouvelles	 recettes	 tous	 ensemble	 dans	 la	 bonne
humeur.	 N’oubliez	 pas	 d’apporter	 vos	 contenants	 pour	 repartir
avec	vos	préparations.	5€	par	personne	ou	6€	par	famille.

	
Samedi	24	février	de	13h30	à	14h30	à	l’EVM	:	 	Atelier	«	remise
en	 forme	»	 :	Retrouvez	 Jérémy,	 coach	sportif,	pour	une	nouvelle
séance	sportive	dans	la	bonne	humeur	et	la	convivialité.	GRATUIT.

	
Mercredi	28	février	de	9h30	à	12h	à	l’EVM	:	Starbetz	Kfé	:	Venez
participer	à	des	ateliers	créatifs	sur	 la	 thématique	du	cirque	et	si
vous	 le	 souhaitez,	 acheter	 des	 pâtisseries	 (thé	 et	 café	 offert).	 En
partenariat	avec	la	médiathèque	de	Betz.	GRATUIT.

	
Mercredi	28	février	de	14h	à	16h	à	l’EVM	:	Atelier	«	Art	floral	»	:
L’atelier	 de	 Véro	 vous	 propose	 de	 vous	 initier	 à	 l’art	 floral	 en
découvrant	 de	 nouvelles	 techniques.	 Vous	 repartez	 avec	 votre
composition.	5€	par	personne	ou	6€	par	famille.	

	
*L’atelier	Aire	de	 jeux	des	petits	bouts	prévu	 le	 jeudi	15	 février	est
reporté	au	mardi	19	mars.	Lors	de	cet	atelier,	vous	serez	accueillis	dans
un	 espace	 zen	 et	 sensoriel	 ou	 différentes	 activités	 vous	 seront
proposées.	
*	 Il	est	 toujours	possible	de	s’inscrire	à	 la	color	rush	qui	aura	 lieu	 le
samedi	27	avril.	
	
N’hésitez	 pas	 à	 nous	 contacter	 si	 vous	 souhaitez	 plus	 d’informations,
nous	restons	à	votre	disposition.	
	
Pensez	toujours	à	bien	vous	inscrire	à	l’avance	pour	que	nous	puissions
maintenir	les	activités.	
	
Au	plaisir	de	vous	voir,	

INSCRIPTION	ET	CONTACT	:
03.44.87.44.59	ou	06.99.07.01.32

accueil@csevm.fr



Information	Jeunesse	:
Vous	pourrez	trouver	:	Information,	documentation,	aide	pour	monter
un	projet,	services	pratiques,	ordinateurs/tablettes	à	disposition.
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INSCRIPTION	ET	CONTACT	:
Aurélie,	Animatrice	Jeunesse

03.44.87.44.59	ou	06.40.75.08.87
accueil@csevm.fr	ou	jeunesse@csevm.fr	

LES	ANIMATIONS	NUMERIQUES	2024

Animations	numériques	2024

INSCRIPTION	ET	CONTACT	:
Alexandre,	Animateur	Multimédia
03.44.87.44.59	ou	06.47.00.59.60

accueil@csevm.fr	ou	multimedia@csevm.fr	
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Bientôt	les	vacances	!	L'accueil	de	loisirs	des	vacances	d’hiver	aura
lieu	à	Brégy	du	26	février	au	8	mars	2024.
	
Vous	pouvez	effectuer	l’inscription	jusqu’au	14	février	auprès	de
l’accueil	de	l’Espace	Valois	Multien	à	Betz	:

en	vous	déplaçant
ou	en	envoyant	par	retour	de	mail	les	dates	et	horaires	de
réservation	dont	vous	avez	besoin,	afin	que	la	fiche	d’inscription
et	le	montant	à	régler	vous	soient	envoyés.	Nous	vous	rappelons
que	cette	démarche	ne	vaut	pas	inscription	et	que	l’inscription
ne	sera	effective	qu’à	réception	de	la	fiche	d’inscription	et	du
règlement	à	l’Espace	Valois	Multien,	avant	le	15	février	et
sous	réserve	de	places	disponibles	(nombre	de	places	limité).

	
Rappel	des	horaires	de	l’accueil	de	loisirs	des	vacances	:

Journée	:	9h/17h30
Accueil	possible	le	matin	à	partir	de	7h	ou	8h	et	le	soir	jusqu’à
19h.
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Bus	Départemental	pour	l'emploi
(Conseil	Départemental	de	l'Oise)

INSCRIPTION	ET	CONTACT	:
03.44.87.44.59

accueil@csevm.fr

1	rue	de	la	fraternité,	60620,	Betz
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Cet	email	a	été	envoyé	à	{{contact.EMAIL}}
Vous	l'avez	reçu	car	vous	êtes	inscrit	à	notre	newsletter.

Afficher	dans	le	navigateur|	Se	désinscrire
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