Afficher dans le navigateur

Pour afficher l'intégralité du Quoi de neuf a 'EVM ?
Cliquer au dessus sur "Afficher dans le navigateur"

Quoi de neuf a I'EVM ?

W

Vous pouvez zoomer sur les affiches en appuyant dessus

ACTUALITES DE SEPTEMBRE

Scannezle QR Code
pour découvi
MyPéischool |

Les inscriptions et le paiement se feront désormais par
internet grace a I'application MyPérischool.

“"“lfra,l_l“ I Dés aujourd'hui, rendez-vous sur
E OL

hitps://csevm.myperischool.fr j

LU CRTT
Code d'accés qui vous sera demandé a I'inscription :

A parfir du 14 aodt, vous

P Paiement de vos Le Centre Social  Trrx

deviez créar voire comphe mcipionspor =) || Bpace Valos

famille, ajouter vos enfants et carte bancaire sur Multien est & voire

déposer  les justificatifs vol espace porent disposifion pour vous

d'usage dans MyPérischool. MyPérschool accompagner

Vous pourrez ensuite inscrire

vos enfants aux activités et Transmission de vos Application mobile

procéder au paiement en Justificatifs via voire ID parents disponible D
espace parent sur Google Play et

ligne via le menu Inscriptions

: . - MyPérischool App Store
a partir du 19 aodt 2025.

Une question 2 Contactez aide@myperischool.fr
Précisez [CSEVM] en objet du mail

4
@

. fAM ILLES TOUT PUBLIC

Cﬁ F
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Des ateliers pour cuisiner ensemble sur différentes
thématiques. 1 samedi par mois de 9h a 12h

A U'Espace Valois Multien
1rue de la Fraternité, Betz
Inscriptions et contacts
03.44.87.44.59
accueil@csevm fr

REVOIR DES CHAUSSURES PROPRES ET SANS TALONS t,:.’.'

ATELIER CUISINE FORUM DES ASSOCIATIONS
Samedi 06 septembre de 9 h 00 a 12 Samedi 06 septembre de 14 h 00 a
h 00 17 h 00 au Gymnase de BETZ

— 5€ par personne ou 6€ par

famille.

— Inscription avant le 02 septembre

2025

Un lieu d'accueil
pour les enfants de 0 a 6 ans
accompagnés d'un parent.

Vous y trouverez des jeux
adaptés, des activités libres, de la
motricité etc.

2 mardis par
mois de gh30 a

Matériel fourni - vous repartez avec vos créations % atelier et par
1 mercredi par mois de 1%h & I6h A \Bspace vajols Muttien . famille
A UEspace Valois Multien Inscriptions et contacts
1rue de la Fraternité, Betz 03.44.87.44.59
Inscriptions et contacts accueil@csevm.fr
03.44.87.44.59
accueil@csevm fr

"+15% pour les

ATELIERS CREATIFS ACCUEIL DES PETITS BOUTS
Mercredi 10 septembre de 14 h 30 a Jeudi 11 septembre de 10 h15a 11 h
16 h 30 30
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— 5€ par personne ou 6€ par

famille.
— Inscription avant le 02 septembre
2025

'Vous avez un bon niveau ?
. Alors retrouvez David pour des
. randonnées d'environ 8km

RANDONNEE 8 A 10 KM

Mercredi 17 septembre de 9 h 00 a
12 h 00

— 5€ par personne ou 6€ par
famille

— Inscription avant le 11 septembre

2025

— 5€ par personne ou 6€ par

famille.
— Inscription avant le 09 septembre
2025

E3 e @ € I etteszs a itoire qui contril
S —_— I} el au financement de notre structure et de nos actions

MARCHE MEDITATIVE

Mercredi 17 septembre de 13 h 30 a
16 h 00

— 5€ par personne ou 6€ par
famille

— Inscription avant le 11 _septembre
2025



https://img.mailinblue.com/5703472/images/content_library/original/68b7f1f4bd380f6ecd62aa37.jpg
https://img.mailinblue.com/5703472/images/content_library/original/68b7f1f4bd380f6ecd62aa37.jpg
https://img.mailinblue.com/5703472/images/content_library/original/68b7f216184398287f611324.jpg
https://img.mailinblue.com/5703472/images/content_library/original/68b7f216184398287f611324.jpg

"CSPACE VALGS
MULTIEN

Découvrez I'art du tricot avec Andrée, bénévole.

Vous découvrirez des techniques et fabriquerez vos
propres créations dans une ambiance conviviale et
chaleureuse.

Les i en des saisons.

Le matériel est fourni ainsi qu’une collation.
Accessible aux novices comme aux confirmés.

Le dernier mercredi de chaque mois de 14h a 16h

&,/‘,

1 samedi par mois de 14h30 a 16h30

A UEspace Valois Multien
1rue de la Fraternité, Betz
Inscriptions et contacts
03.44.87.4459

accueil@csevm fr
g r ’ Y. /

R —
E!:_ﬂ @J etles 25 de notre territoire qui i
SE  mon L au de notre structure et de cti

ATELIER TRICOT

Mercredi 24 septembre de 14 h 00 a
16 h 00

— GRATUIT

Des ateliers pour cuisiner ensemble sur différentes
thématiques. 1 samedi par mois de 9h a 12h
Avec I'appui d’une diététicienne (‘{(Mw%aﬂe

A U'Espace Valois Multien
1rue de la Fraternite, Betz
Inscriptions et contacts
03.44.87.44.59
accueil@csevm fr

"+15% pour les habitants de communes non adhérentes_

Membre de la Fédération des centres sociaux de France

etles25

ATELIER CUISINE

SPACE VALY
s MULTIEN i

Retrouvez Marie-Claude pour une
séance de détente et de bien-étre pour
prendre soin de sa téte et de son corps

‘Le mercredide 18h a 19h

A UEspace Valois Multien
1rue de la Fraternité, Betz
Inscriptions et contacts
03.44.87.44.59

~ accueil@csevm.fr

*+15% pour les i de non

Membre de la Fédération des centres sociaux de France

EE O f & ommomeseno
= ORS¢ = au financement de notre structure et de nos actions

ATELIER GYM DOUCE

Mercredi 24 septembre de 18 h 00 a
19 h 00

— 5€ par_ personne ou 6€ par
famille.

— Inscription avant le 23 septembre
2025

Atelier fricot

SPACE VALY
E MULTIEN &

Découvrez I'art du tricot avec Andrée, bénévole.

Vous découvrirez des techniques et fabriquerez vos
propres créations dans une ambiance conviviale et
chaleureuse.

Les thématiques changent en fonction des saisons.
Le matériel est fourni ainsi qu‘une collation.

Accessible aux novices comme aux confirmés.

Le dernier mercredi de chaque mois de 14h a 16h

A UEspace Valois Multien
1rue de la Fraternité, Betz
Inscriptions et contacts
03.44.87.44.59
accueil@csevm.fr

etles 25 d

au financement de notre structure et de nos actions

ATELIER TRICOT
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Samedi 27 septembre Samedi 27 septembre
— 5€ par personne ou 6€ par — GRATUIT

famille. — Inscription avant le 26 septembre
— Inscription avant le 23 septembre 2025

2025

Attention :

N’oubliez pas de vous inscrire avant les dates indiquées pour que les
ateliers puissent étre maintenus.

Pour vous inscrire, envoyer vos demandes a : accueil@csevm.fr

JEUNES

Vi1t b0

e



mailto:accueil@csevm.fr
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P 53> INFORMATIONS
esvgaa‘fs;@s JE UN E SSE pouRG: :T;;I:NS

C’EST QUOI ? UN LIEU OU TU TROUVERAS :

De l'information sur différentes thématiques

Des services pratiques (aide au CV, lettre de motivation...)

Des ordinateurs/tablettes a disposition pour faciliter vos démarches et
recherches.

De I'aide pour monter un projet (individuel ou collectif)

Organisation
des études

S

Partir 3
I'étranger Formations

Loisirs / Les thématiques

\%_ Sports / Formation
' Vacances continue

Eng_;a_g.em_ent Emploi / Jobs /
et initiatives Stages

Vie pratique

/ C
@)

Renseignements auprés d'Aurélie :

Espace Valois Multien
1 rue de la Fraternité - 60620 Betz
03.44.87.44.59 - 06.40.75.08.87
jeunesse@csevm.fr

Membre de |la Fédération des centres sociaux de France

et les 25 communes de notre territoire qui contribuent
au financement de notre structure et de nos actions

INSCRIPTION ET CONTACT :

Aurélie, Animatrice Jeunesse
03.44.87.44.59 ou 06.40.75.08.87
accueil@csevm.fr ou jeunesse@csevm.fr
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Bonjour a tous,
Afin de préparer I'année 2026 qui arrive a grands pas ! Pouvez-vous

prendre quelques minutes pour répondre a ce questionnaire pour les

activités seniors :

Répondre au questionnaire

OISE
II[llIl[ﬂIRI Il[llll[ﬂlﬂl

PREVENTION DE LA PERTE DAUTONOMIE PREVENTION DE LA PERTE DAUTONOMIE
— . -

7Ini'tidiion

Venez découvrir I'aquagym, il permet de garder la forme et de Y
ESPQ%ET\@A&O/S prévenir des maux dus au vieillisfelf\ent‘ Enf:adrée par un a I ’ A r t F ‘ o r a l
professionnel et adaptée a votre age.
avec l'atelier de Véro créatrice florale
Tous les mardis de 11h a 11h45 2 s
- Y ! Lundi 22 septembre 2025
ors vacances scolaires) \
Du 16 septembre 2025 au 25 novembre 2025 a lyh
et —
du 03 mars 2026 au 30 juin 2026 Sur le theme:

Ala piscine de Crépy-en-Valois “«Vive la reniree”

O ‘ 150 €/personne ‘ ‘

+ 12€ adhésion annuelle obligatoire ®

Rense:;,nument et inscription aupres d'Aurélie :
° 1rue de la fraternit: 20

UJME"MSQ "5“3!"

et inscriptions aupres d'Aurélie :
Espace Valois Multien
1rue de la Fraternité - 60620 Betz
03.44.87.44.59 - 06.40.75.08.87
accueil@csevm.fr

LS N p ot sur v pblie

. LECONSEIL
DEPARTEMENTAL S’ENGAGE
POUR LES SENIORS

. LE CONSEIL
DEPARTEMENTAL S’ENGAGE )
POUR LES SENIORS OES FNANCEURS

'COMPOSITION DE LA CONFERENGE DES FINANCEURS 4 U6 LA CONHERENCE D15 §INANCEUSS
Membros do Membres experts

o=\ ST
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SENIIORIS

PREVENTION DE LA PERTE DAUTONOMIE
[ |
- D ~y = émors
o patbe S
Firren Envie d’un P'tit Déj ? @ %

Rendez-vous a 10h a 'Espace Valois
Multien'!

Un moment convivial avec I'équipe de I'EVM, autour
d’une boisson, de gourmandises sucrées ou salées.

Jeudi 9 octobre 2025 Jeudi 13 novembre 2025

Jeudi 11 décembre 2025
Renseignements auprés d'Aurélie : I A pﬂ]"t[r ":

o5
* Espace Valois Multien . .
q‘ " . \, 1rue de la Fraternité - 60620 Betz ‘..dE 60 ans.
\ ‘J 03.44.87.44. 59 06.40.75.08.87 R — il

~ LE CONSEIL
DEPARTEMENTAL S’TENGAGE

i

= rth

L6 S ey e v

COMFERENCE

POUR LES SENIORS e | DES FINANCEURS

COMEISITHN OF L& DONE§FE ML RN Rl

Membres de dreit Membres experts
-

Y [ . r= [ ——
Ly -:'_""":-' [ 17 R e
an - . prertebtr

INSCRIPTION ET CONTACT :
Aurélie, Animatrice Seniors
03.44.87.44.59 ou 06.40.75.08.87
accueil@csevm.fr ou seniors@csevm.fr
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300 MULTIMEDIA

Reprise des activités numériques :

© D
00

Si vous étes intéressés, il reste des places pour les ateliers bureautiques
(traitement de texte) le mardi aprés-midi a partir du 16 septembre et les ateliers
perfectionnement (pour les confirmés) le vendredi aprés-midi a partir du 12

septembre.

§ N
ESPACE 5 =

{o‘.\ E MULTIMEDIA gﬁﬂﬂ%ﬁb

CONNECTES”

Ay, B By e

ACE VAL
e uTEn S

ANIMA TIONS Mlll TIMEDIAS

Point d’ Appm
au Numérique
Associatif

Permanence pmy, _ - .
Numériquc
Ateliers

Autonomie

Numérique

Activités
ludiqusn.

ol Membre de la Fé e Fronce
N wn
& Ul
Cofinancé par
ﬁ - I'Union européenne "T

o France

les animations
multimédias Appuyer sur l'affiche.

— Pour découvrir

.
/\ Carsat sz

Hauts-de-France ih

Parcours de 15 séances @ M,
'”é,l
e

CEV,
ESPGULTvéﬁO/S
0
GRA'\'U\T °
Loy crers?
TOUS LES VENDREDIS MATIN
9H30-11H30

LES ATELIERS AUTONOMIE
NUMERIQUE

e Des ateliers pour vous former dans ['utilisation des outils
numeériques

o Découvrir et utiliser les équipements numériques (tablette,
smavtpl«one, ordinateur) Pendo\n‘t un moment de convivialité et
de partage

anbijgnd a1on ] ns 1233] sed aN - SNl

A —.
= @ {/ pavs =™ etles 25 communes de notre territoire qui contribuent
= @ TR <
e = u e notre structure et de nos actions

Cofinancé par
I'Union européenne

— Ateliers Autonomie Numérique
Chaque vendredi matin (9 h 30 a 11
h 30), destinés aux personnes de
plus de 55 ans.

— Pour connaitre le détail,
sur 'affiche

appuyer


https://heyzine.com/flip-book/1df9cab5c7.html
https://heyzine.com/flip-book/1df9cab5c7.html
https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZNejqZPX5na7QjCsjTryOmPGGaSfITBmtV
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™\ ' , )
Ao\ M’ JOIS E o\ PERMANENCE NUMERIQUE
o
i ~uQ e
e - TOUS LES JEUDIS
M
7 EspAcE % 9H45 = |2H00
& MULTIMEDIA PREVENTION DE LA PERTE DAUTONOMIE
2L
4. .28 MATIOUE —=13H30 - I8H30
RS INFORM 03 1o
ATEhIE RIR APPRENDRE ET PROGRESSER ; fad Vous avez besoin d'aide sur Uutilisation
- ' ot s
UENEZ Di::;“l‘j'“! ;MBIA“:E CONUIVIALE! : h de vos équipements numériques ?
D 2 -
H Conseils d'achats Eﬁ ~
H \
Ateliers Windows & = | _
- Débutants A%ners H Ordinateurs -7 | I e
e i N - 1 s )
d ruravecvnmmdmamr Bureaum“ Tablettes -+ = Acces a un ordinateur
PO?uI"I::‘vQ:"‘L‘und- de18ha16h s ol Aide sur les ! )
2 Durée: 12 atel martphones - i ~+ Connexion Internet
o ?::1( u((so.u € la séance) m“ mve‘;unl:m de14ha16h : équipements
ires ; ~ o
i@} \ Q:::e 0 e“e-|(laseal\ﬁe) Imprimantes 1: numériques
Ateliers Windows \;ﬂj w Clés USB - :
e .
Confirmeés Souris -~ H
R AN '
3S SESSION_E‘\ !
dir vos connaissances JANUIER - AURTL
"é"&:f.ﬂm‘mv;mﬂ' de 14ha16h iMAI JUILLET [%3 Développement des compétences J
:; I;::‘e'e 1121€ (soit1 T €laséance) , SEPTEMBRE - DECEMBRE " - -
jité - 60620 BETZ - 03 44.87.44.59 / 06.47.00.59.60 + I'adhésion annuelle familiale (12€ par an) lf’ Diagnostics
Truedela :r:::;:@:sevm fr ou multimedia@csevm-fr ~- Acquisition de compétences
. LE CONSEIL r ESPACE o RENSEIGNEMENTS :
DEPARTEMENT.AL S’ENGAGE i RS - MULTIMEDISAE Espace Valois Multien de Betz
POUR LES SENIORS bt DES FINANCEURS 1 rue de la Fraternité - 60620 BETZ

Tél: 03.44.87.44.59 / 06.47.00.59.60
Email : accueil@csevm.fr ou multimedia@csevm.fr

COMPOSITION DE LA CONFERENCE DES FINANCEURS

Membres de drait Membres experts

mbre Membre de la Fédération des centres sociaux de France
siomne | COAS

© £ s

) Y,
Cofinancé par comic | 4%
PUnion européenne

— Si vous étes intéressés, merci de — GRATUIT (pour les adhérents a

prendre contact en appelant le I'EVM)

numeéro ci-dessous — Tous les jeudis sur RDV de
préférence

Cofinancé par
I’Union européenne

cnnnmtr’

) \___ i gerrance
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-

EE.P ACE "-"'ALGI.IS

WULTIEN
PREVENTION DE LA PERTE DAUTONOMIE
g Seances
siamariece  GRATUIT - ge 14n 2 16h30:
:MREU""SUR-DURCQ . Septembre : 17, 24
35 RUE DE MEAUX . Octobre : 8, 15
. Novembre : 5, 12, 19, 26

Questions

Individuelles

Contributions du
Groupe

Equipements [
Numeériques

= @ ité - 60620 BETZ
de |a Fraternité
@ . nf 1rue 1}5.&?,0'3-59-50

P ESPACE eoia Tél:0344.87.44597

anbygnd 2104 ) ins saial sed ap - SN

LE = MULTIM emall : accuell@csevm.fr ou
paE DETABLETTE POSSIBLE. g, e @) "L rhscem:
POUR LES 60

~ LE CONSEIL
DEPARTEMENTAL S'ENGAGE

POUR LES SENIORS

COEPERITION BF L CONFIRERCT DES PMANCEURS

Hembres de droa Mimbres experts

00i5€ RS Tl st | OCAS s | 3y zimmezmeme

Rl |l R s e BN = e Carsat s
o

Cofinancé par :
I'Union européenne nIS
Pputs-de-France

INSCRIPTION ET CONTACT :
Alexandre, Animateur Multimédia
03.44.87.44.59 ou 06.47.00.59.60
accueil@csevm.fr ou multimedia@csevm.fr
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SPACE VALQ,
E MULTIEN S

Scannezle QR Code
pour découvrir
MyPérischool !

Rentrée scolaire de septembre

Les inscriptions et le paiement se feront désormais par
internet gréce a I'application MyPérischool.

Atk Lald

Des aujourd'hui, rendez-vous sur

PERI'SCHOOL

(GESTION DE LA PETITE ENFANCE & ACTVIES PERSCOLARES

[ https://csevm.myperischool.fr J

(g
TR

Code d’'acceés qui vous sera demandé a I'inscription :

CSEVMUL

A partir du 14 aoit, vous
devrez créer votre compte
famille, ajouter vos enfants et
déposer les justificatifs
d'usage dans MyPérischool.
Vous pourrez ensuite inscrire
vos enfants aux activités et
procéder au paiement en
ligne via le menu Inscriptions
a partir du 19 ao0t 2025.

Paiement de vos E
inscriptions par
carte bancaire sur

votre espace parent
MyPérischool

Transmission de vos
justificatifs via votre @
espace parent
MyPérischool

Le Centre Social
Espace Valois
Multien est & votre
disposition pour vous
accompagner

parents disponible
sur Google Play et
App Store

Application mobile D

Une question 2 Contactez aide@myperischool.fr

Précisez [CSEVM] en objet du mail
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TOUS BENEVOLES

POURQUOI PAS ? ... DE TEMPS EN TEMPS

- A V1 @) o =N o ;A.\J,J.‘ e
g O/ 1 0

NE Ll = Bl [ ad = ® L
)| = | EEICERIE

POUR NOUS AIDER DANS L'ORGANISATION, LA DISTRIBUTION ET
VIVRE DES MOMENTS DE PARTAGES EN TOUTE CONVIVIALITE
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| 4
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) ® % otles 25 communes de notre territoire qui contribuent
= au financement de notre structure et de nos actions

INSCRIPTION ET CONTACT :
03.44.87.44.59
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Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
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