


Afficher dans le navigateur



Si vous ne voyez pas toutes les images du "Quoi de neuf à l'EVM ?"

Cliquer sur le bouton "Afficher dans le navigateur"

Vous pouvez zoomer sur les affiches en appuyant dessus

ACTUALITÉS D'AVRIL
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Pour découvrir le livret des

activités familles tout public 2026,

Cliquer sur l'affiche ci-dessous ⤵️

ATELIER CUISINE

Samedi 04 Avril de 9 h 00 à 12 h

00 avec Aurore, diététicienne

⇾ 5€ par personne ou 6€ par famille.

⇾ Inscription avant le 01 avril 2026 

ATELIER TRICOT/CROCHET

Samedi 04 avril de 13 h 30 à 15 h 30

avec Andrée

⇾ GRATUIT

⇾ Inscription avant le 03 avril 2026
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APÉRO JEUX

Mercredi 08 avril de 10 h 00 à 12 h 00

Venez préparer un cocktail

déjeunatoire à déguster ensemble le

midi.

L’après-midi, nous proposerons des

jeux de société en bois (ou la marche

méditative pour ceux qui le

souhaitent).

⇾ 5€ par personne ou 6 € par famille

⇾ Inscription avant le 04 avril  2026 

MARCHE MÉDITATIVE

Mercredi 08 avril de 14 h 00 à 16 h 00

avec Marie-Claude, sophrologue

⇾ 5€ par personne ou 6 € par famille

⇾ Inscription avant le 07 avril  2026

GYM DOUCE

Mercredi 08 avril de 18 h 00 à 19 h 00

Gym Douce avec Marie-Claude,

sophrologue

⇾ 5€ par personne ou 6€ par famille.

⇾ Inscription avant le 07 avril  2026

FORMATION GUID'ASSO :

Comment financer

mon association ?

Jeudi 09 avril de 17 h 00 à 18 h 00

Formation des Bénévoles associatifs

« Comment financer mon association
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? » avec Alexandre, animateur

multimédia

⇾ GRATUIT

⇾ Inscription avant le 08 avril 2026

⇾ intéressé par d'autres

formations, appuyer ici

🆕GYM POSTURALE 🆕

NOUVEAU : Mardi 14 avril de à 11 h

00 à 12 h 00 (= similaire au yoga)

avec Émilie, enseignante en activité

physique adaptée

⇾ 5€ par personne ou 6 € par famille

⇾ Inscription avant le 10 avril 2026

ACCUEIL DES PETITS BOUTS

Mercredi 29 avril de 10 h 00 à 11 h 30

⇾ 5€ par personne ou 6 € par famille

⇾ Inscription avant le 27 avril 2026
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ATELIER TRICOT/CROCHET

Mercredi 29 avril de 14 h 00 à 16 h 00

avec Andrée

⇾ GRATUIT

⇾ Inscription avant le 28 avril 2026

ATELIER CUISINE

Jeudi 30 avril de 9 h 30 à 12 h 00

Atelier cuisine avec Aurore,

diététicienne

⇾ 5€ par personne ou 6 € par famille

⇾ Inscription avant le 27 avril 2026

FORMATION

GUID'ASSO : Comment rechercher

des Bénévoles ?

Jeudi 30 avril de 17 h 00 à 18 h 00 :

Formation des bénévoles associatifs

« Comment rechercher des

Bénévoles ? » avec Alexandre,

animateur multimédia

⇾ GRATUIT

⇾ Inscription avant le 29 avril 2026

⇾ intéressé par d'autres

formations, appuyer ici

Attention :

Nous avons la possibilité de mettre en place des ateliers couture (avec et/ou

sans machine, machine fournie). Si vous êtes intéressé merci de nous en

informer rapidement svp 😊

N’oubliez pas de vous inscrire avant les dates indiquées pour que les

ateliers puissent être maintenus.
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Pour vous inscrire, envoyer vos demandes à  :  accueil@csevm.fr  ou au

03.44.87.44.59

INSCRIPTION ET CONTACT :

03.44.87.44.59 ou 06.99.07.01.32

accueil@csevm.fr ou familles@csevm.fr 
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INSCRIPTION ET CONTACT :

Aurélie, Animatrice Jeunesse

03.44.87.44.59 ou 06.40.75.08.87

accueil@csevm.fr ou jeunesse@csevm.fr 
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INSCRIPTION ET CONTACT :

Aurélie, Animatrice Seniors

03.44.87.44.59 ou 06.40.75.08.87

accueil@csevm.fr ou seniors@csevm.fr 
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⇾ Pour découvrir les animations

multimédias Appuyer sur l'affiche.

⇾ Si vous êtes intéressés, merci de

prendre contact en appelant le

numéro ci-dessous
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⇾ Chaque vendredi matin de 9 h 30 à

11 h 30 : Ateliers Autonomie

Numérique pour les 55 ans et plus.

⇾ Pour connaître le détail, appuyer

sur l'affiche

⇾ GRATUIT 

(pour les adhérents à l'EVM)

⇾ Tous les jeudis sur RDV ou libre

accès

INSCRIPTION ET CONTACT :

Alexandre, Animateur Multimédia

03.44.87.44.59 ou 06.47.00.59.60

accueil@csevm.fr ou multimedia@csevm.fr 
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Pour découvrir le livret des

formations bénévoles 2026, cliquer

sur l'affiche ci-dessous ⤵️
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INSCRIPTION ET CONTACT :

03.44.87.44.59

accueil@csevm.fr
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1 rue de la fraternité, 60620, Betz

Cet email a été envoyé à {{ contact.EMAIL }}

Vous l'avez reçu car vous êtes inscrit à notre newsletter.

Afficher dans le navigateur| Se désinscrire
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